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Berufliche Tatigkeiten und Arbeitsschwerpunkte
Psychotherapeutische Tatigkeiten:

Praxis an der Ruhr in Mihlheim an der Ruhr

Aufsuchende Familientherapie im Jugendhilfe Netzwerk Nord der AWO Essen
Institut fur Psychologische Psychotherapie in Bochum

Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke, Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Tagesklinik in Witten

o Psychologische Praxisgemeinschaft BARTH | WENDENBURG in Disseldorf
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Seminare und Vortrage u.a. zu den Themen:
o Stressbewaltigung und Burnoutprophylaxe
o Achtsamkeits- und Genusstraining
o Personlichkeitsstdrungen

Fachliche Qualifikationen:
o Weiterbildung zur Traumatherapeutin am IKT Bochum (Qualifizierung durch DeGPT ab 2018)
o Approbation als Psychologische Psychotherapeutin gemafs §2 Psychotherapeutengesetz
durch die Bezirksregierung Arnsberg
o Dreijahrige Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin mit den Schwerpunkten
Verhaltenstherapie und Klarungsorientierte Psychotherapie nach Sachse, IPP Bochum
o Ausbildungsschwerpunkt: Personlichkeitsakzentuierungen- und Stérungen
o Studium der Psychologie an der Radboud Universiteit Nijmegen, Niederlande
o Schwerpunkte:
= Klinische Psychologie
= Arbeits- und Organisationspsychologie

Therapie in folgenden Sprachen moglich:
o Deutsch
o Englisch
o Niederladndisch

Mitgliedschaften:
o Psychotherapeutenkammer NRW
o Eintragim Arztregister (Nr. 2580733)
o Deutsche Psychotherapeuten Vereinigung (DPtV)



